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アドバンス・ケア・プランニング普及啓発部会
における普及啓発ツール
（チェックシート、リーフレット）の配布について

【資料2】



リーフレット及び「わたしの道しるべ」
の配布開始について
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【配布に関するスケジュール】

ＡＣＰ普及啓発部会において作成したリーフレット4,000部及び「わ
たしの道しるべ」2,000部を、町プロ参画団体、町田市高齢者支援課、
各市民センター、各連絡所、各コミュニティセンターでの配布を開始
した。

・8/5 市から報道機関へプレスリリース

・8/15  配布開始

広報まちだへ掲載



配布ツールについて3

ツール 配布対象者 作成の目的 配布部数
（9/18現在）

リーフレット 全市民

広く市民が、より早い段階から人生会議（ＡＣＰ）に
ついて理解し、要介護・要支援認定を受ける前から人
生会議（ＡＣＰ）に取り組んでもらうため。
また、専門職が市民に向けて人生会議（ＡＣＰ）を普
及できるよう、専門職が説明する際に活用するため。

３,000部

チェックシート
「わたしの
道しるべ」

全市民

特に要介護・
要支援認定を
受けている方

要介護・要支援認定を受ける等して、すぐにでも人生
会議（ＡＣＰ）に取り組む必要がある人が、人生会議
（ＡＣＰ）に取りかかりやすくするため。また、記入
した時点での本人の意向を家族等と共有し、共有した
内容をきちんと書面で残しておけるようにするため。

1,840部



配布先について4

全18団体へ、配布部数の意向調査のうえ配布を実施。

【町プロ参画団体】

【町プロ参画団体以外】
市民センター（忠生市民センター、鶴川市民センター、南市民センター、なるせ駅前市民センター、

堺市民センター）

連絡所（町田駅前連絡所、木曽山﨑連絡所、玉川学園駅前連絡所、鶴川駅前連絡所）

コミュニティセンター

（つくし野コミュニティセンター、成瀬コミュニティセンター、木曽森野コミュニティセンター、
三輪コミュニティセンター）

図書館

（中央図書館、さるびあ図書館、鶴川駅前図書館、金森図書館、木曽山崎図書館、忠生図書館）

市民フォーラム、市民文学館ことばらんど、市民病院、保健所

社会福祉法人 町田市社会福祉協議会、一般社団法人 Ｄフレンズ町田



配布に関する留意事項について5

⚫ リーフレットの配布や配架を行う際には、リーフレット裏表紙の「お問
い合わせ」欄に、配布を行う医療機関・事業所・担当者等の連絡先をご
記載ください。

⚫ リーフレット及び「わたしの道しるべ」のPDFデータを町プロポータル
サイトに掲載しております。ご自由に印刷してご活用ください。

【町プロポータルサイト 「プロジェクト」ページ】

https://machidapj.com/project/


	スライド 1
	スライド 2: リーフレット及び「わたしの道しるべ」の配布開始について
	スライド 3: 配布ツールについて
	スライド 4: 配布先について
	スライド 5: 配布に関する留意事項について

