
『備えのチェックリスト』のお試し活用と
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平素より地域活動へのご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。

鶴川第１、第２高齢者支援センターでは地域の皆様と共に、2023年度から「大災害発生！オール鶴川で乗り切るために、今私たちができることは？」をテーマに掲げ、来るべき大災害（大地震）時の備えについて話し合いを重ねてきました。
２０２４年度は、実際に避難訓練に参加し、高齢者や障がいをお持ちの方が地域の避難所へ移動し、避難生活を送ることの困難さを痛感しました。
そこで２０２５年度は「在宅避難」をテーマに、発災後3日間を無事乗り切るための『試行版在宅避難に備えた私のチェックリスト』を作成しました。
これをブラッシュアップして完成版にすべく、広く皆様からご意見を募りたいと思います。活用後、簡単なアンケートにご協力いただけば幸いです。『チェックリスト』に記載しておりますQRコードにてご回答ください。期限は５月３１日です。

　御忙しいところ、大変恐縮ですが、是非ご協力のほどよろしくお願い致します。
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈お問い合わせ先〉
鶴川第1高齢者支援センター
担当：佐藤広　高野　　　　　　　　　　　　　　　
TEL　042-736-6927

鶴川第2高齢者支援センター
担当：島津　髙原　藤井
TEL　042-737-7292
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