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人生会議を考える

7.地域課題

（１）課題設定の背景

2022年4月に身寄りの全くない方が救急搬送され、他市の病院でお亡くなりになる案

件が発生した。未払金や家の片づけ等を巡って、サービス事業所、大家、地域住民か

ら様々な相談が支援センターに寄せられ、身寄りがない方の死後事務が委任されてい

なかったことで、地域の支援者に大きな負担が強いられることがセンターにて再認

識された。

（２）検討した地域課題

前回の会議で意思決定の難しさや大変さを支援者である専門職が研修を通じて「自

分ごと」としてとらえることができた。今後は支援者が使いやすく、地域住民が「わ

かりやすく手に取りやすい資料」作成のための意見交換を行い、啓発活動を進める必

要がある。

前回までの会議についての説明と当日会議の趣旨説明を行う。

ACPとはどのようなことなのか導入として他市作成の動画視聴、東京都作成の「わた

しの思い手帳」の説明をする。

地域住民が「わかりやすく、手に取りやすい資料」作成をするために地域で活躍され

ている住民と、グループワークを行い自分たちが使いやすい資料について意見交換を

行う。

その内容を次回専門職に投げかけるための検討を行う。

地域住民の方の意見を多く把握することができた。また、地域の方のACPについての

知識と意識づけが出来た。

今後「わかりやすく、手に取りやすい資料」を専門職の会議で完成させ、地域に普及

させていく道筋ができた。

会議での内容を要約し、次回地域ケア推進会議の検討事項とする
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