
関係各位
町田3 高齢者支援センター

町田圏域地域ケア推進会議地域ケア会議の開催のご案内について

記

日時： 19:00 ～ 20:30

場所：

テーマ：

対象：

別紙：

☎：
ＦＡＸ：

目的： 課題の解決・検討

2022年12月23日

　日頃から、町田市の医療・介護連携にご理解ご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。
　さて、町田市では、地域包括ケアシステムの構築に向け、地域課題の検討の場・多職種の
連携を深める場として、高齢者支援センターが中心となり、地域ケア推進会議を開催してお
ります。
　つきましては、下記のとおり開催いたしますので、お知らせいたします。
　参加をご希望の方は、「問い合わせ先」の高齢者支援センターまでご連絡ください。

2023年　2月17日

オンライン

710-1292

今取り組むべきフレイル予防について考える

内容：

①フレイルについての正しい知識を医療介護従事者が理解・確認する。

②参加者に事前アンケート調査を行い地域での取り組みや現状を把握、共有する。

③圏域で作成したフレイル予防リーフレットを共有し、地域住民への普及啓発のた

め、今後の取り組みについて意見交換や協議を行う。

・医療介護従事者が、業務で接する高齢者にフレイル予防の大切さを伝えるための

ツールとして、作成した町田圏域版フレイル予防リーフレットを配布し、リーフレッ

ト作成の経緯と目的の説明を行いながら、フレイルリスクに気づいた医療介護従事者

が、直接対象者に働きかけができるようになることを目標とする。また、今後必要な

取り組みについて検討する。

医療・介護事業所

町田3

問い合わせ
先：

参加を希望される方は下記連絡先へお問い合わせください
町田3 高齢者支援センター

710-3378

ポータルサイト掲載用


