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私たち町田市訪問マッサージ連絡会は在宅療養されている患者様とその家族が、安心
して在宅生活を続けていけるよう支援していきます。

具体的にはマッサージ施術をすることにより
１、疾病による痛みや関節拘縮などの身体的な症状の緩和・改善を図ります。
２、長期に渡る在宅療養生活で伴う精神的ストレスに寄り添うことで、家族や他職種との
橋渡しの役割を担います。

以上によって患者様とその家族のQOLの向上の為に、チームケアの一員として多職種
連携を図ってまいります。

私たちは在宅生活を支えるという側面から、町田・安心して暮らせるまちづくりプロジェク
トのさらなる発展・推進に貢献いたします。

(１)介護人材開発センターご協力のもと設立準備委員会を立ち上げ、2015年6月1日に設立総会を経て設
立。
(２)2015年6月10日　多職種意見交換会を開催。介護保険課課長、高齢者支援センター長、ケアマネ連絡会
会長、他13名の専門職の方から連絡会として必要な取り組みについて率直な意見を拝聴。
(３)2015年2月　柏プロジェクト視察。地域包括ケアシステムの一例を学ぶ。
(４)毎年 介護予防月間（10月）に各高齢者支援センターで開催される地域福祉祭りにおいて無料体験マッ
サージを実施。100～200名程に対して施行、介護予防のアドバイスを行う。
(５)2016年～2017年 町プロ推進協議会を傍聴。町プロ多職種連携研修会・懇親会へ出席。
(６)2016年～2018年アクティブ福祉in町田にて多職種連携の一例を発表。
(７)2018年度より町プロ協議会参加団体として認められる。
(８)多職種に対しての、評価表・報告書のフォーマット作成
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2021年度の主な活動実績
（１）連絡会（定例）年３回
（２）研修会　年３回
（３）役員会　年7回
（４）意見交換会　年3回

（１）町田市の地域福祉への貢献
（２）訪問マッサージ事業者間の連携・情報の共有
（３）訪問マッサージ事業者の職業倫理・適切な療養費取扱いに関する研修
（４）町田市、医療・介護福祉関係事業者並びに職能団体との連携推進活動


